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みつば、しょうが、なす、たまねぎ、
ピーマン、しそ、とうがらし、たけのこ

たまねぎ、ズッキーニ、なす、キャベツ、
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Kcal

食塩相当量（ｇ） 2.3（2.0） 2.7（2.5）

F 脂質（ｇ） 19.8（14～22） 21（18～28）

Ca カルシウム（mg） 319.5

たんぱく質（ｇ） 25.5（21～23） 28.1（27～41）

- 炭水化物（ｇ） 86.7 106

略 7.・8月平均栄養価 小（基準値） 中（基準値）

kcal エネルギー（kcal） 607（650） 736.5（830）
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★都合により、使用食材や献立が変更になることがありますのでご了承ください。

★給食内容やお子さんの食習慣など質問がありましたら、センターまで気軽にお電話ください。 ５８１-０２５０

＜７月＞

・ ３日（金） 睦合小５・６年バイキング給食

・ ６日（月） 七夕献立

・１４日（火） 半田醸芳小５年バイキング給食

・１５日（水） こおりっ子給食デー

桑折町の食材を使用した献立

※小学生のみ牛乳の替わりに

桃ジュースがつきます。

・１６日（木） 中学２年生リクエスト給食

給食センター日記 ：
桑折町役場のホーム
ページの検索欄で、
「桑折町給食セン
ター 日記」と入力
すると毎日の給食や
給食センターの様子
をみることができま
す。


